1

>



CONTENTS

INTRODUCTION

THE BEST TECHNOLQGY,
HE BEST PERFORMANCE




TREADMILLS, PRO & PROTECH




Cardio Equipment

« b

Treadmill PRO RUNNING

Technical Specifications

Reference
PRO-RUN

Power
AC3.0HP Peak 6.0HP

Speed Range
1.0-25Km/h

Incline Range
0-18%

Programs
12 preset program

Data Readouts

Time, Distance, Speed, Calories, Pulse, Incline
Speakers Sound System (Can Plug in MP3)/USB

(es) Cinta de Correr SILVER

Referencia PRO-RUN Motor AC3.0HP Peak 6.0HP Velocidad 1.0-25Km/h Inclinacién 0 - 18%
Altavoces Sistema de sonido (puede conectar MP3)/USB  Computadora PANTALLA HD/TFT DE 15,6"

98 x 150cm  Peso 205kg Peso Mdximo de Usuario 200kg

(pt) Passadeira SILVER

Referéncia PRO-RUN Motor AC3.0HP Peak 6.0HP Velocidade 1.0~-25Km/h Inclinagdo 0 - 18% Programas 12 vordefiniert Informacdo Tempo, Distancia, Pulsacdo, Calorias, Velocidade, Inclinagdo
Sistema de som de alto-falantes (pode conectar MP3)/USB Computador Ecrd OE 15,6" HD/TFT Revestimento Absorcdo de choque integrada  Superficie de Corrida 60 x 165cm  Dimensoes 226 x

98 x 150cm  Peso 205kg Peso Mdximo do Utilizador 200kg

(de) Laufband SILVER

Laufband PRO-RUN Motor AC3.0HP Peak 6.0HP Geschwindigkeit 1.0-25Km/h Neigung O - 18%
Neigung /Lautsprecher-Soundsystem (kann MP3 anschlieBen)/USB Computer 15,6-Zoll-HD/TFT-BILDSCHIRM Abmessungen Eingebaute StoRddmpfung Lauffldche 60 x 165cm  Lauffldche 226 x

98 x 150cm  Maximale Tragfdhigkeit 200kg

Programme 12 manuell

Computer
15.6" HD/TFT SCREEN

Deck
Built in Shock Absorption

Running Surface
60x165Cm

Dimensions
226 x 98 X 150cm

Unit Weight
205kg

Maximum User Weight
200kg

Programas 12 predeterminados Informacién Tiempo, Distancia, Pulso, Calorias, Velocidad, Inclinacién /
Tabla Absorcién de impactos integrada  Superficie de Carrera 60 x 165cm  Dimensiones 226 x

Konsolefunktionen Zeit, Distanz, Puls, Kalorien, Geschwindigkeit,

Treadmill RUN

Technical Specifications

Reference Belt Thickness
RUN-T100 3mm

Power Deck

AC professional, 3cv 25.4mm medium density fiberboard
Speed Range Running Surface

0.8 - 22km/h 56 x 152.5cm

Incline Range Dimensions

0-15% 210 x 92 x 137.5cm
Data Readouts Unit Weight

Time, Distance, Pulse, Calories, Speed, Incline 158kg

Programs Maximum User Weight
(6 preset program, 10 level, 1 heart rate control, 1 manual, 4 custom) 180kg

(es) Cinta de Correr RUN

Referencia RUN-T100 Motor AC profesional, 3cv Velocidad 0.8 - 22km/h Inclinacién 0 - 15% Informacién Tiempo, Distancia, Pulso, Calorias, Velocidad, Inclinacién  Programas (6 predeterminados,
10 niveles, 1 control del pulso cardiaco, 1 manual y 4 personalizados) Grosor del Tapiz 3mm  Tabla 25.4mm fibra de densidad media Superficie de Carrera 56 x 152.5cm  Dimensiones 210 x 92 x
137.5cm Peso 158kg Peso Mdximo de Usuario 180kg

(pt) Passadeira RUN

Referéncia RUN-T100 Motor AC profissional, 3cv Velocidade 0.8 - 22km/h  Inclinagdo 0 - 15% Informagdo Tempo, Distancia, Pulsacdo, Calorias, Velocidade, Inclinacdo Programas (6 predefi-
nidos, 10 niveis, 1 controlo de frequéncia cardiaca, 1 manual e 4 personalizados) Espessura do Tapete 3mm Revestimento 25.4mm fibra de densidad media Superficie de Corrida 56 x 152.5cm
Dimensoes 210 x 92 x 137.5cm  Peso 158kg Peso Mdximo do Utilizador 180kg

(de) Laufband Run

Artikelnummer RUN-T100  Motor AC, 3cv  Geschwindigkeit 0.8 - 22km/h  Neigung O - 15% Konsolefunktionen Zeit, Distanz, Puls, Kalorien, Geschwindigkeit, Neigung  Programme (1 manuell,
6 Voreinstellungen, 10 Intensitdtsstufen, 4 benutzerdefiniert, 1 HRC) Bandstdrke 3mm Deck 25.4mm medium intensity fireboard Laufflache 56 x 152.5cm  Abmessungen 210 x 92 x 137.5cm
Gewicht 158kg Maximale Tragfdhigkeit 180kg
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Treadmill POWER

Technical Specifications

Reference
POWER

Power
Self-Powered

Resistance Type
Dual Belt

Dual Training System
8 Magnet Resistance and 8 Belt Resistance

Running Area
55 x 152.5cm

Incline Range
Fixed

Speed Range
User Defined

(es) Cinta de Correr POWER

Console Readouts
Time, Distance, Pulse, Calories, Speed and Resistance Level

Display Type
LCD (127x6Tmm)

Console Power
20 Batteries required

Transportation
Included transport wheels

Dimensions
227.5 % 89.5 x 143cm

Unit Weight
226kg

Maximum User Weight
180kg

Referencia POWER Motor Auto-generada Tipode Resitencia Dual Sistema de Entrenamiento Dual (8 niveles de resistencia magnéticay 8 de banda) Superficie de Carrera 55 x 152.5cm  Inclinacion
Fija Velocidad Definida por el usuario Infermacién Tiempo, Distancia, Pulso, Calorias, Velocidad y Nivel de Resistencia Tipo de visualizacion LCD (127x61 mm) Alimentacién de la consola baterias
20 Transporte Ruedas incluidas Dimensiones 227.5 x 89.5 x 149cm  Peso 226g Capacidad Mdxima de Carga 180kg

(pt) Passadeira POWER

Referéncia POWER Motor Auto-generada Tipo de Resiténcia Dual

Sistema de Treino Dual (8 niveis de resisténcia magnética e 8 de banda) Superficie de Corrida 55 x 152.5cm

Inclinagdo Fixa Velocidade Definida pelo utilizador Informagdo Tempa, Distancia, Pulsacdo, Calorias, Velocidade e Nivel de Resisténcia Tipo de exibi¢do LCD (127x61 mm) Energia da Consola Pilhas
20 Transporte Rodas incluidas Dimensdes 227.5 x 89.5 x 149cm  Peso 226kg Capacidade Mdxima de Carga 180kg

(de) TREADMILL POWER

Gewicht POWER Motor Selbsterzeugt Geschwindigkeit Benutzerdefinierten Duales Trainingssystem Oual (8 Magnetwiderstandsstufen und 8 Bdnder) Lauffldche 55 x 152.5cm Konsolefunktio-
nen Konsolenfunktion: Geschwindigkeit, Distanz, Kalorien, Widerstandsgrad, Zeit und Herzfrequenz Farbdnderungen entsprechend der Herzfreguenzt Anzeigetyp LCD (127x61mm) Konsolenstrom
20-Batterien erforderlich Neigung Verstellbar Abmessungen 227.5 x 89.5 x 143cm  Gewicht 226kg Maximale Tragfdhigkeit 180kg
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Climber
Technical Specifications

Reference
PRO-C100

Resistance System
Self-Powered Generator

Drive System
Poly V® Belt

Flywheel
10kg

Resistance Range
55 ~ 300W / 60rpm

Resistance Level
1-16

(es) Climber

Referencia PRO-C100 Resistencia Auto-generador
manual, 12 predeterminados, 1 definido por el usuario y 4 control del pulso cardiaco)
X 84 x164cm Peso132.5kg Peso Mdximo Usuario 181kg

(pt) Climber

Referéncia PRO-C100 Sistema de Resisténcia Gerador automdtico Transmissdo Correia Poly V®

Transmisién Correa Poly V®

Programs
(1 manual, 12 preset program, 1 user setting and 4 heart rate control)

Console Readouts
Quick Start, Time, Distance, RPM, Speed, Level, Calories, Pulse, Watts

Dimensions
175 x 84 x 164cm

Unit Weight
132.5kg

Maximum User Weight
181kg

Volante de Inercia 10kg Rango de Resistencia 55 - 300W / 60rpm  Niveles de Resistencia 1-16 Programas (1
Informacion Inicio Rdpido, Tiempo, Distancia, RPM, Velocidad, Nivel, Calorias, Pulso, Watts Dimensiones 175

Roda 10kg Gama de Resisténcia 55 -~ 300W / 60rpm  Niveis de Resisténcia 1-16 Programas (1

manual, 12 predefinidos, 1 definido pelo utilizador e 4 controlo de frequéncia cardiaca) Informacdo Inicio Rdpido, Tempo, Distancia, RPM, Velocidade, Nivel, Calorias, Pulsacdo, Watts Dimensdes 175

X 84 x164cm  Peso132.5kg Peso Mdximo Utilizador 181kg

(de) Climber

Artikelnumme PRO-C100 Widerstandssystem Selbstversorgender Generator
gramme 18 Programme (12 Stufen, 1 Handbuch, 4 HRC, 1 Benutzerdefinirte Einstellungen)
Abmessungen 175 x 84 x 164cm  Gewicht 132.5kg Maximales Benutzergewicht 181kg

Antriebssystem Poly-V-Riemen Rad 10kg Widerstandsbereich 55 -~ 300W / 60rpm Widerstandsgrad 1-16 PPro-
Konsolenfunktionen Zeit, Entfernung, Drehzahl, Geschwindigkeit, Niveau, Kalorien, Puls, Programme

Stepmill

Technical Specifications

Reference
STEP.22

Power
AC professional 220V

Transmission System
Chain

Heart Rate Receiver
Polar

Step Area
53 x 24.6 x 19cm

Programs

Time/Distance/Calories Goal, Marathon, Cardio, Fat Burn, Manual, Speed Interval,

Random Hill, Fitness Training 5K/10K Hill, HR Control, Intensive HR

Data Readouts
Time, Distance, Calories, Speed, Level

(es) Stepmill

SPM Levels
20

Handle Support
Rubber non absorvent

Dimensions
156 x 100 x 214cm

Unit Weight
231kg

Maximum User Weight
180kg

Display Time
Led Dot Matrix

Start Height  Step Height
260MM 190MM

Referencia STEP.22 Motor AC profesional 220V Transmision Cadena Receptor de Frecuencia Cardiaca Polar Area de Paso 53 x 24.6 x 19cm  Programas Tiempo/Distancia/Calorias, Maraton,
Cardio, Quemar Grasa, Manual, Velocidad, Maontaia, Fitness Training 5K/10K Hill, Pulso Cardiaco Informacién Tiempo, Distancia, Calorias, Velocidad, Nivel Niveles SPM 20 Apoyo de Mano Goma no
absorbente Dimensiones 156 x 100 x 214cm  Peso 231kg Peso Mdximo de Usuario 180kg Tiempo de visualizacion Matriz de puntos LED Altura inicial 260MM  Altura del escalén 190MM

(pt) Stepmill

Referéncia STEP.22 Motor AC profissional 220V Transmisséio Corrente Recetor de Frequéncia Cardiaca Polar Area do Degrau 53 x 24.6 x 19cm Programas Tempo/Distancia/Calorias, Maratona,

Cardio, Queimar Gordura, Manual, Velocidade, Montanha, Fitness Training 5K/10K Hill, Frequéncia Cardiaca

Informacdo Tempo, Distancia, Calorias, Velocidade, Nivel Niveis SPM 20 Apoio de Mdos

Borracha ndo absorvente Dimensdes 156 x 100 x 214cm  Peso 231kg Peso Mdximo do Utilizador 180kg Tempo de exibicdo Led Dot Matrix Alturainicial 260MM  Altura do passo 130MM

(de) StepmillL Stairmaster

Artikelnummer STEP.22 Motor AC 220V Ubertragung Kette Herzrezeptor Polar Stufenbereich 53 x 24.6 x 19cm  Programme  Zeit / Distanz / Kalorien Ziel, Marathon, Hiigel, Geschwindigkeitsin-

tervall, Fettverbrennung, Cardio, Fitnesstraining 5K / 10k Hill,Intervall-Herzfrequenzkontrolle
Maximales Benutzergewicht 180kg Anzeigezeit LED-Punktmatrix Starthéhe 260MM Schritthdhe 190MM

SPM-Ebenen SPM 20 Gummigriffe Nicht saugftéhig Stufenbereich 156 x 100 x 214cm  Gewicht 231kg
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LED Console

Technical Specifications

Integrated bookshelf

W/ Intelligent wireless Receiver
Resistance Control: Level Control
Resistance Level: 1~ 20 Levels

Display Readouts: TIME, LEVEL, RPM, WATT, CALORIES, DISTANCE, AGE, SPEED & PULSE

12 Workout Programs: Manual, Random, Interval, Target Heart Rate Control (65%, 85%), Valley, Rolling, Mountain, 4 Define User Programs

(es) LED Console

Consola de pantalla tdctil | Soporte de lectura Sensores de medicion de pulso | Niveles de resistencia: 1-20 niveles

Monitor: tiempo, nivel, RPM, WATT, Calorias, distancia, edad, velocidad y pulso.

12 programas: manual, aleatorio, intervalo, control de frecuencia cardiaca (65%, 85%), escalada suave, picos de montafa, escalada a intervalos, 4 perfiles personalizables

(pt) LED Console

Consola ecrd tdctil | Suporte leitura | Sensores medicdo de pulsagdo | Niveis resisténcia : 1-20 niveis

Monitor: tempo, nivel, RPM , WATT, Calorias, distancia, idade, velocidade e pulso.

12 programas: Manual, aleatario, intervalado, controlo ritmo cardiaco ( 65%, 85%), Escalada suave, Picos montanhosaos, Escalada intervalada, 4 perfis personalizdveis

(de) LED Console

Touchscreen-Konsole | Leseunterstiitzung Pulsmesssensoren | Widerstandsstufen: 1-20 Stufen

Monitor: Zeit, Level, RPM, WATT, Kalorien, Distanz, Alter, Geschwindigkeit und Puls.

12 Programme: Manuell, Zufall, Intervall, Herzfrequenzkontrolle (65%, 85%), Sanftes Klettern, Berggipfel, Intervallklettern, 4 anpassbare Profile

iSmart Console

Technical Specifications

5 minutes console power saving system

Integrated bookshelf

W/ Intelligent wireless Receiver

Resistance Level: 1~ 36 Levels

New Advanced Touch-Sense Technology

Internet (Youtube, Chrome, Facebook, Twitter, Instagram, Flickr) access (under WiFi environment)

USB Connectivity for Music & Video (MP3/MP4)

Integrated Touch-Sense Volume button

Include Speaker plus Headphone Jack

8 Interface language support (English, Chinese, German, Turkish, Spanish, Portuguese, Russian, Arabic)

15 Preset programs including Manual Quick Start, Fitness Test, Hill, Interval, User Program, 3 Goal Programs (TIME, DISTANCE, CALORIES),
3 Target Heart Rate Control (60%, 80%, T.H.R.), Vision (4 Virtual Running Scenes)

Display Readout: TIME, LEVEL, RPM, WATT, CALORIES, DISTANCE, SPEED, PULSE, WEIGHT, AGE, METS

(es) iSmart Console

Soporte de lectura | Niveles de resistencia: 1-36 niveles | Tecnologia de pantalla tdactil avanzada | Internet (Youtube, Chrome, Facebook, Twitter, Instagram, Flickr) access (under WiFi
environment) | Conectividad USB para musicay video (MP3/ MP4) | Botdn de volumen de pantalla tdctil integrado | Altavoces incluidos mds conector para auriculares

8 idiomas disponibles (inglés, chino, alemdn, turco, espafol, portugués, ruso, drabe)

15 programas, incluido el programa manual: inicio rdpido, prueba de condicion fisica, montana, intervalo, programa personalizado, 3 programas (par tiempo, distancia y calorias) 3 por control de
frecuencia cardiaca (60%, 80%, THR (Visual Scenery View pararaza) | Manitor: tiempo, nivel, RPM, WATT, calorias, distancia, velocidad, pulso, peso, edad, METS

(pt) iSmart Console

Suporte leitura | Niveis resisténcia: 1-36 niveis | Tecnologia touch screen avancada | Internet (Youtube, Chrome, Facebook, Twitter, Instagram, Flickr) access (under WiFi environment)
Conectividade USB para musica e video (MP3 / MP4) | Botdo do volume touch screenintegrado | Colunas incluindas mais entrada para headphone | 8idiomas disponiveis (English, Chinese,
German, Turkish, Spanish, Portuguese, Russian, Arabic) | 15 programas, incluindo programa Manual : Comeco rdpido, teste fitness, montanha, intervalado, programa personalizado, 3 programas
(por tempo, por distdncia e por calorias) 3 por controlo ritmo cardiaco (60%, 80%, T.H.R (Visdo cendrios virtuais para corrida) | Monitor: tempo, nivel, RPM , WATT, Calaorias, distancia, velocidade,
pulso, peso, idade, METS

(de) iSmart Console

Leseunterstlitzung | Widerstandsstufen: 1-36 Stufen | Fortschrittliche Touchscreen-Technologie | Internet (Youtube, Chrome, Facebook, Twitter, Instagram, Flickr) access (under WiFi
environment) | USB-Konnektivitdt fir Musik und Video (MP3/MP4) | Integrierte Touchscreen-Lautstdrketaste | Inklusive Lautsprecher plus Kopfhoreranschluss | 8 Sprachen verflighar
(English, Chinese, German, Turkish, Spanish, Portuguese, Russian, Arabic) | 15 Programme, einschlieBlich manuelles Programm: Schnellstart, Fitnesstest, Berg, Intervall, benutzerdefiniertes
Programm, 3 Programme (nach Zeit, Distanz und Kalorien) 3 nach Herzfrequenzsteuerung (60%, 80%, THR (Virtuelle Szenarien flir Rennen anzeigen)

Monitor: Zeit, Level, RPM, WATT, Kalorien, Distanz, Geschwindigkeit, Puls, Gewicht, Alter, METS

Cardio Equipment
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Recumbent Bike PRO

Technical Specifications

Reference Dimensions
PRO-R100S / PRO-R100S-TV 180 x 71x 183cm
Resistance System Unit Weight
Self-Powered Generator 81.3kg

Drive System Maximum User Weight
Poly V® Belt 181kg

Resistance Range Console
40 - 350W / 60rpm LED Console* / iSmart Console * (optional)

Resistance Level
LED Console 1-20 / iSmart Console 1-36

(es) Bicicleta Reclinada Pro

Referencia PRO-R100S / PRO-R100S-TV Resistencia Auto-generador Transmision Correa Poly V® Rango de Resistencia 40 - 350W / 60rpm  Niveles de Resistencia Consola LED 1~ 20 / Consola
iSmart 1~ 36 Programas 18 (1 manual, 12 predeterminados, 1definido por el usuario y 4 control del pulso cardiaco) Informacién Inicio Rdpido, Tiempo, Distancia, RPM, Velocidad, Nivel, Calorias, Pulso,
Watts Dimensiones 180 x 71x 133cm Peso 81.3kg Peso Mdximo Usuario 181kg Pantalla Pantalla LED* / pantalla de iSarmat* (opcional)

(pt) Bicicleta Reclinada Pro

Referéncia PRO-R100S / PRO-R100S-TV Sistema de Resisténcia Gerador Automdtico Transmissdo Correia Poly V® Gama de Resisténcia 40 - 350W / 60rpm  Niveis de Resisténcia Ecrd LED 1~ 20/
EcrdiSmart 1~ 36 Programas 18 (1manual, 12 predefinidos, 1 definido pelo utilizador e 4 controlo de frequéncia cardiaca) Informacgdo Inicio Rdpido, Tempo, Distancia, RPM, Velocidade, Nivel, Calorias,
Pulsagdo, Watts Dimensdes 180 x 71x 133cm  Peso 81.3kg Peso Mdximo Utilizador 181kg Ecrd Ecrd LED* / ecrd de iSarmat* (opcional)

(de) Recumbent Bike PRO

Artikelnummer PRO-R100S / PRO-R100S-TV Widerstandssystem Selbstversorgender Generator Antriebssystem Poly-V-Riemen Widerstandsbereich 40 - 350W / 60rpm Widerstandslevel LED-
-Konsaole 1-20 / iSmart-Konsole 1-36  Programme 18 Programme (12 Stufen, 1Handbuch, 4 HRC, 1 Benutzerdefiniert] Konsole Zeit, Entfernung, Drehzahl, Geschwindigkeit, Niveau, Kalorien, Puls,
Programm Abmessungen 180 x 71x 133cm  Gewicht 81.3kg Maximales Benutzergewicht 181kg Bildschirm LED-Bildschirm* / iSarmat-Bildschirm* (optional)

Upright Bike PRO

Technical Specifications

Reference Dimensions
PRO-V100S / PRO-V100S-TV 12 x 67 x143cm
Resistance System Unit Weight
Self-Powered Generator 67.4kg

Drive System Maximum User Weight
Poly V® Belt 181kg

Resistance Range Console

40 - 350W / 60rpm LED Console* / iSmart Console * (optional)

Resistance Level
LED Console 1-20 / iSmart Console 1-36

(es) Bicicleta Vertical Pro
Referencia PRO-V100S / PRO-V100S-TV Resistencia Auto-generador Transmisién Correa Poly V® Rango de Resistencia 40 -~ 350W / 60rpm Niveles de Resistencia Consola LED 1~ 20 / Consola
iSmart 1~ 36 Dimensiones 112 x 67 x 143cm Peso 67.4kg Peso Mdximo Usuario 181kg Pantalla Pantalla LED* / pantalla de iSarmat* (opcional)

(pt) Bicicleta Vertical Pro
Referéncia PRO-R100S/ PRO-V100S-TV Sistema de Resisténcia Gerador Automdtico Transmissdo Correia Poly V® Gama de Resisténcia 40 -~ 350W / 60rpm  Niveis de Resisténcia Ecrd LED 1~ 20/
EcrdiSmart1- 36 Dimensdes 112 x 67 x 143cm Peso 67.4kg Peso Mdximo Utilizador 181kg Ecrd Ecrd LED* / ecrd de iSarmat* (opcional)

(de) Upright Bike PRO
Artikelnummer PRO-R100S / PRO-V100S-TV Widerstandsystem Sebstversogender Generator Antriebssystem Poly-V-Riemen Widerstandsbereich 40 ~ 350W / 60rpm Widerstandslevel LED-Kon-
sole 1-20 / iSmart-Konsole 1-36  Abmessungen 112 x 67 x 143cm  Gewicht 67.4kg Maximales Benutzergewicht 181kg Bildschirm LED-Bildschirm* / iSarmat-Bildschirm* (optional)

Cardio Equipment
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Elliptical PRO

Technical Specifications

Reference Dimensions

PRO-E100S / PRO-E100S-TV 238 x 68 x 160cm

Resistance System Unit Weight

Self-Powered Generator 102kg

Drive System Maximum User Weight

Poly V° Belt 181kg

Flywheel Console

10kg LED Console* / iSmart Console * (optional)

Resistance Range
45 ~ 300W / 60rpm

Resistance Level
LED Console 1~20 / iSmart Console 1-36

(es) Eliptica Pro
Referencia PRO-E100S / PRO-E100S-TV Resistencia Auto-generador Transmisidn Correa Poly V® Volante de Inercia 10kg Rango de Resistencia 45 -~ 300W / 60rpm  Niveles de Resistencia Consola
LED1-20/ ConsolaiSmart1-36 Dimensiones 238 x 68 x 160cm  Peso 102kg Peso Mdximo Usuario 181kg Pantalla Pantalla LED* / pantalla de iSarmat* (opcional)

(pt) Eliptica Pro
Referéncia PRO-E100S / PRO-E100S-TV Sistema de Resisténcia Gerador automdtico Transmissdo Correia Poly V® Roda 10kg Gama de Resisténcia 45 - 300W / 60rpm  Niveis de Resisténcia Ecrd
LED1-20/ EcrdiSmart 1~ 36 Dimensoes 238 x 68 x 160cm Peso 102kg Peso Mdximo Utilizador 181kg Ecrd Ecrd LED* / ecrd de iSarmat* (opcional)

(de) Elliptical Pro
Artikelnummer PRO-E100S / PRO-E100S-TV Widerstandssystem Selbstversorgter Generator Antriebssystem Poly-V-Riemen Rad 10kg Widerstandsbereich 45 ~ 300W / 60rpm Widerstandslevel
LED-Konsole 1-20 / iSmart-Konsole 1-36  Abmessungen 238 x 68 x 160cm Gewicht 102kg Maximales Benutzergewicht 181kg Bildschirm LED-Bildschirm* / iSarmat-Bildschirm* (optional)
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Recumbent Bike PROTECH
Technical Specifications

Reference Programs
PROTECHR (12 preset program, 4 HRC, 1 manual, 4 user setting, 3 goal and 1recovery)

Data Readouts

Resistance System
Time, Speed, RPM, Distance, Pulse, Calaries, Watt, Recovery

Motorized Magnetic

Flywheel Dimensions

260mm (6.9kg) 163 x 65 x 116cm
Transmission System Unit Weight

Poly V® Belt 58kg

Resistance Level Maximum User Weight
1-16 140kg

Display Type Power

LED Dot Matrix Generator

Transmission Ratio
1:8.8

(es) Bicicleta Reclinada Protech

Referencia PROTECHR Resistencia Motorizado Volante de Inercia 260mm (6.9kg) Transmisidn Correa Poly V® Niveles de Resistencia 1- 16 Potencia Generador Pantalla LED Dot Matrix
Programas (12 predeterminados, 4 control del pulso cardiaco, 1 manual, 4 definido por el usuario, 3 metas y 1recuperacién) Informatién Tiempo, Velocidad, RPM, Distancia, Pulso, Calorias,
Watt, Recuperacion Dimensiones 163 x 65 x 116cm  Peso 58kg Peso Mdximo del Usuario 140kg Relacidn de transmisiones 1:8.8

(pt) Bicicleta Reclinada Protech

Referéncia PROTECHR Resisténcia Motorizado Roda 260mm (6.9kg) Transmissdo Correia Poly V® Niveis de Resisténcia1-16 Poténcia Gerador Ecrd LED Dot Matrix Programas (12 predefinidos,
4 controlo de frequéncia cardiaca, 1 manual, 4 definido pelo utilizador, 3 objetivos e 1recuperacdo) Informacdo Tempo, Velocidade, RPM, Distancia, Pulsacdo, Calorias, Watt, Recuperagdo Dimensodes
163 x 65 x 116cm  Peso 58kg Peso Mdximo do Utilizador 140kg Relagdo de transmissdo 1:8.8

(de) Recumbent Bike Protech

Artikelnummer PROTECHR Widerstandssystem Motorisiert, magnetisch Rad 260mm (6.9kg) Antriebssystem Poly-V-Riemen Widerstandslevel 1- 16 Leistung Selbstversorgender Generator
Bildschirm-Typ LED + Punktmatrix Programme 24 Programme (12 voreingestellte Programme, 4 HRC, 2 Test, 1 manuell, 4 benutzerdefinierte, 1 Wiederherstellung) Konsole Zeit, Geschwindigkeit,
Distanz, RPM, Kalorien, Puls, Programme Abmessungen 163 x 65 x 116cm  Gewicht 58kg Maximales Benutzergewicht 140kg Ubersetzungsverhiltnis 1:8.8

Upright Bike PROTECH

Technical Specifications

Reference Display Type

PROTECHV LED Dot Matrix

Resistance System Programs

Motorized Magnetic (12 preset program, 4 HRC, T manual, 4 user setting, 3 goal and 1recavery)
Flywheel Data Readouts

260mm (6.9kg) Time, Speed, RPM, Distance, Pulse, Calories, Watt, Recaovery
Transmission System Dimensions

Poly V® Belt 104.5 x 56 x 152cm

Resistance Level Unit Weight

1-16 44Kg

Power Maximum User Weight

Generator 140kg

(es) Bicicleta Vertical Protech

Referencia PROTECHV Resistencia Motorizado Volante de Inercia 260mm (6.9kg) Transmisién Correa Poly V® Niveles de Resistencia 1- 16 Potencia Generador Pantalla LED Dot Matrix
Programas (12 predeterminados, 4 control del pulso cardiaco, 1 manual, 4 definido por el usuario, 3 metas y 1recuperacién) Informatién Tiempo, Velocidad, RPM, Distancia, Pulso, Calorias, Watt,
Recuperacion Dimensiones 104.5 x 56 x 152cm  Peso 44kg Peso Mdximo del Usuario 140kg

(pt) Bicicleta Vertical Protech

Referéncia PROTECHV Resisténcia Motorizado Roda 260mm (6.8kg) Transmissdo Correia Poly V® Niveis de Resisténcia 1-16 Poténcia Gerador Ecrd LED Dot Matrix Programas (12 predefinidos,
4 controlo de frequéncia cardiaca, 1 manual, 4 definido pelo utilizador, 3 objetivos e 1recuperagdo) Informagdo Tempao, Velocidade, RPM, Distdncia, Pulsagdo, Calarias, Watt, Recuperac@o Dimensées
104.5 x 56 x 152cm  Peso 44kg Peso Mdximo do Utilizador 140kg

(de) Upright Bike Protech

Artikelnummer PROTECHV Widerstandssystem Motorisierter magnetischer Antrieb Rad 260mm (6.9kg) Antriebssystem Poly-V-Riemen Widerstandslevel 1-16 Stromversorgung Selbstversor-
gender Generator Bildschirm-Typ LED + Punktmatrix Programme 24 Programme (12 voreingestellte Programme, 4 HRC, 2 Test, T manuell, 4 benutzerdefinierte, 1 Wiederherstellung) Konsole Zeit,
Geschwindigkeit, Distanz, RPM, Kalorien, Puls, Programme Abmessungen 104.5 x 56 x 152cm  Gewicht 44kg Max. Benutzergewicht 140kg

Cardio Equipment
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Elliptical PROTECH

Technical Specifications

Reference
PROTECHH

Resistance System
Generator

Transmission System
Poly V® Belt

Flywheel
242mm (14.5kg)

Resistance Level
1-16

Display Type
LED Dot Matrix

(es) Eliptica Protech

Referencia PROTECHH Resistencia Generador Transmisidn Correa Poly V®
Distancia, Pulso, Calorias, Watt Programas (4 predeterminados, 4 control del pulso cardiaco, 1 manual y 3 metas)

lacion de transmisiones 1:10.3

(pt) Eliptica Protech

Referéncia PROTECHH Sistema de Resisténcia Gerador automdtico Transmissdo Correia Poly V® Roda 242mm (14.5kg) Niveis de Resisténcia 1-16 Ecrd LED Dot Matrix Informacgdo Tempo, RPM,
Distancia, Pulsacdo, Calorias, Watt Programas (4 predefinidos, 4 controlo de frequéncia cardiaca, 1 manual e 3 objetivos) Dimensdes 196 x 71.5 x 145,6cm  Peso 88kg Peso Mdximo Utilizador 140kg

Relacdo de transmissdo 1:10.3

(de) Elliptical Protech

Artikelnummer PROTECHH Widerstandssystem Selbstversorgender Generator Antriebssystem Poly-V-Riemen Rad 242mm (14.5kg) Widerstandssystem 1-16 Bildschirm-Typ LED + Punktmatrix

Data Readouts
Time, RPM, Distance, Pulse, Calories, Watt

Programs
(4 preset program, 4 heart rate control, 1 manual and 3 goal)

Dimensions
196 x 71.5 x 145,6cm

Unit Weight
88kg

Maximum User Weight
140kg

Transmissions Ratio
1.10.3

Volante de Inercia 242mm (14.5kg) Niveles de Resistencia 1-16 Pantalla LED Dot Matrix Informacién Tiempo, RPM,
Dimensiones 196 x 71.5 x 145,6cm Peso 88kg Peso Mdximo Usuario 140kg Re-

Konsole Zeit, Entfernung, Drehzahl, Kalorien, Puls, Pragramm Programme S Programme (4 voreingestellte Programme, 4 HRC, 1 Handbuch) Abmessungen 196 x 71.5 x 145,6cm

Maximales Benutzergewicht 140kg Ubersetzungsverhdltnis 1:10.3

Thunder & Platinum
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Indoor Cycling

Aluminum
Aluminum

Easy Lock
Technical Specifications
Reference Transmission
SFFTH Poly-V belt
Weight Pedal Type
56.5kg Dual pedal
Dimensions Console Readouts
125 x 50.5 x 114cm LCD console (75x46mm) with backlight, water resistant, Measures speed, cadence

(rpm), caloric consumption, time, distance and WATT,

Resistance Maximum User Weight
Magnetic brake system 150kg
Flywheel

16Kg chrome steel front

(es) Bicicleta Thunder
Referencia SFFTH Peso 56.5kg Dimensidn 125 x 50.5 x 114 cm  Resistencia Sistema de freno magnético Pedal Pedal Dual Rueda inercia Frente de acero cromado de 16Kg Transmision Correa
Poly-V  Informacién Consola LCD (75x46mm) con retroiluminacian, resistente al agua. Mide velocidad, cadencia (rpm), consumo caldrico, tiempo, distancia y WATT,  Estructura Planchar Peso

Mdximo do Utilizador 150 kg

(pt) Bicicleta Thunder
Referéncia SFFTH Peso 56.5kg Dimensbes 125 x 50.5 x 114 cm  Resisténcia Sistema de freno magnético Pedal Pedal Dual Roda de inércia Dianteiro 16Kg em aco cromado  Transmigdo Correia
Poly-V Informagdo Consola LCD (75x46mm) com backlight, resistente a dgua e com um interface de facil compreensdo. Mede velocidade, cadéncia (rpm), consumo caldrico, tempo, disténcia e WATT

Estrutura Ferro  Peso Mdximo do Utilizador 150 kg

(de) Indoor Bike Thunder . .
Artikelnummer SFFTH ~ Gewicht 56.5kg MaBe 125 x 50.5 x 114 cm  Ubertragung Poly-V-Riemen Pedaltyp Doppelpedal Ubertragung Poly-V-Riemen Information Konsole LCD (75x46mm) mit
backlight, Geschwindigkeit, Trittfrequenz (U/min), Kalorienverbrauch, Zeit, Distanz und WATT ~ Material Eisen Maximales Benutzergewicht 150 kg

Indoor Cycling

Spin Bike Platinum
Technical Specifications

Reference Resistance System

SFFPLA Friction and emergency lock
Weight Brake System

52kg Friction with normal adjustment
Dimensions Pedal Type

106 x 46 x 90cm VP Pedal and adjustable foot strap
Flywheel Stucture

18kg Stainless Steel

Drive System Maximum User Weight

Chain 120kg

(es) Bicicleta Platinum
Referencia SFFPLA Peso 52 kg Dimensién 106 x 46 x 30 cm Volante 18 kg Sistema de manejo Cadena Sistema de Resistencia Bloqueo de friccion y emergencia  Sistema de Frenos Friccion
con gjuste normal Tipo de Pedal Pedal VP y correa de pie ajustable  Estructura Acero inoxidable  Peso Mdximo Usuario 120 kg

(pt) Bicicleta Platinum
Referéncia SFFPLA Peso 52 kg Dimensdo 106 x 46 x 90 cm  Volante 18 kg Sistema de direcdo Cadea Sistema de Resisténcia Friccdo e blogueio de emergéncia Sistema de travagem Friccto
com configuracdo normal Tipo de Pedal Pedal VP de pé ajustdvel Estrutura Aco inoxiddvel Peso Mdximo do Utilizador 120 kg

(de) Indoor Bike Platinum
Artikelnummer SFFPLA  Gewicht 52 kg MaBe 106 x 46 x 90 cm  Schwungrad 18 kg Fahrsystem Kette Bremssystem Druckbremse Pedaltyp Pedal VP und verstellbarem FuBriemen Material

Rostfreier Stahl  Maximales Benutzergewicht 120 kg
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SELECTORIZED, BENCHES & STATIONS

CHEST PRESS CONVERGENT

Ref FSM06B Length 133cm Width 150cm Height 1771cm
Weight 131kg Load 100kg

(es) Press de pecho
Ref FSMO6B
Largo 139cm  Ancho 150cm  Altura171cm  Peso 131kg  Carga 100kg

(pt) Chest press convergent
Ref FSMO6B
Comprimento 139cm  Largura 150cm  Altura171cm Peso 131kg  Carga 100kg

(de) Brustpresse
Artikelnummer FSMO6B
LGnge 133cm  Breite 150cm  Hohe 171cm  Gewicht 131kg  Gewichtsblock 100kg

LAT PULLDOWN CONVERGENT

Ref FSM16B Length144cm Width 128cm Height 130cm
Weight 150kg Load 100kg

(es) Polea alta
Ref FSMOEB
Largo 144cm  Ancho128cm  Altura190cm  Peso 150kg  Carga 100kg

(pt) Lat pulldown convergent
Ref FSMO6B
Comprimento 144cm  Largura 128cm  Altura 190cm  Peso 150kg  Carga 100kg

(de) Latzug
Artikelnummer FSM0O6B
Ldnge 144cm  Breite128cm  Hohe180cm  Gewicht 150kg  Gewichtsblock 100kg

SHOULDER PRESS CONVERGENT

Ref FSM11B Length 187cm Width 145cm  Height 171cm
Weight 149kg Load 100kg

(es) Press de hombro
Ref FSM11B
Largo 187cm  Ancho 145cm  Altura171cm  Peso 149kg  Carga 100kg

(pt) Shoulder press convergent
Ref FSM11B
Comprimento 187cm  Largura 145cm  Altura17icm  Peso 149kg  Carga 100kg

(de) Schulterpresse
Artikelnummer FSM11B
Ldnge 187cm  Breite 145cm  HBhe171cm  Gewicht 149kg Gewichtsblock 100kg

LATERAL RAISE

Ref FSM18B Length 131.7cm Width 116cm Height 146cm
Weight 115kg Load 100kg

(es) Elevaciones laterales
Ref FSM18B
Largo 131.7cm  Ancho 116cm  Altura 146cm  Peso 115kg  Carga 100kg

(pt) Lateral raise
Ref FSM188B
Comprimento 131.7cm  Largura 116cm  Altura146cm  Peso 115kg  Carga 100kg

(de) Lateral raise
Artikelnummer FSM18B  Ldnge 131.7cm  Breite 116cm  Héhe 146cm  Gewicht
15kg  Gewichtsblock 100kg

Full Strength
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SEATED ROW

Ref FSM40B Length 126cm  Width 177cm Height 146cm
Weight 36kg Load 100kg

(es) Remo sentado
Ref FSMB0B
Largo 126cm  Ancho 117cm  Altura 146cm  Peso 96kg  Carga 100kg

(pt) Seated row
Ref FSMBOB
Comprimento 126cm  Largura 117cm  Altura 146cm  Peso 96kg  Carga 100kg

(de) Seated row
Artikelnummer FSMB80B
Ldnge 126cm  Breite 117cm  Hohe 146cm  Gewicht 86kg  Gewichtsblock 100kg

LAT PULLDOWN

Ref FSM57 Length 137.5cm Width 121.6cm  Height 222cm
Weight 125kg Load 100kg

(es) Polea alta
Ref FSM57
Largo 137.5cm  Ancho 121.6cm  Altura 222cm  Peso 125kg  Carga 100kg

(pt) Lat pulldown

Ref FSM57 Comprimento 137.5cm  Largura 121.6cm  Altura 146cm
Peso 125kg  Carga 100kg

(de) Latzug

Artikelnummer FSM57 Lénge 137.5cm  Breite 121.6cm  Hohe 146cm
Gewicht 1251kg  Gewichtsblock 100kg

ROTARY TORSO

Ref FSM45B Length 124cm Width 123cm  Height 146cm
Weight 110kg Load 80kg

(es) Giro Sentado
Ref FSMB82B
Largo 124 Ancho129cm  Altura 146cm  Peso 110Kg  Carga 80kg

(pt) Rotary torso
Ref FSMB82B Comprimento 129cm Largura 146cm  Altura 146cm  Peso 110Kg
Carga 80kg

(de) Rotary torso
Artikelnummer FSM82B Ldnge 129cm  Breite 146cm Hohe 146cm Ge-
wicht110Kg Gewichtsblock 80kg

SEATED LEG PRESS

Ref FSM62B Length 213cm Width 10Scm  Height 1717cm
Weight 228kg Load 100kg

(es) Press de pecho y de hombro
Ref FSM0BB
Largo 213cm  Ancho 109cm  Altura 171cm  Peso 228kg  Carga 100kg

(pt) Prensa de pernas

Ref FSM08B

Comprimento 213cm  Largura 109cm  Altura 171cm Peso 228kg  Carga 100kg
(de) Beinpresse

Artikelnummer FSM08B
Ldnge 213cm  Breite 109cm  Hohe 1771cm Gewicht 228kg  Gewichtsblock 100kg

SEATED LEG EXTENSION

Ref FSM65B Length 146cm Width S6cm  Height 146cm
Weight 123kg Load 100kg

(es) Extensiones

Ref FSMb5B
Largo 146cm  Ancho 96cm  Altura 146cm  Peso 123kg  Carga 100kg

(pt) Seated leg extension
Ref FSM658B
Comprimento 146cm  Largura 96cm  Altura 146cm  Peso 123kg  Carga 100kg

(de) Beinstrecker
Artikelnummer FSM65B
Ldnge 146cm  Breite 96cm  Hohe 146cm  Gewicht 123kg  Gewichtsblock 100kg

LOW ROW

Ref FSM75 Length168.5cm Width 106.3cm  Height 171cm
Weight 39kg Load 100kg

(es) Remo bajo
Ref FSM75
Largo 169.5cm  Ancho 106.3cm  Altura171cm  Peso 99kg  Carga 100kg

(pt) Low row
Ref FSM75 Comprimento 169.5cm  Largura 106.3cm  Altura171cm  Peso 99kg
Carga 100kg

(de) Low row
Artikelnummer FSM75 Ldnge 169.5cm  Breite 106.3cm Hohe 171cm Gewicht
99kg Gewichtsblock 100kg

PRONE LEG CURL

Ref FSM70B Length 162.5cm Width 36cm Height 146cm
Weight 120kg Load 100kg

(es) Femoral tumbado
Ref FSM70B
Largo 162.5cm  Ancho 96cm  Altura 146cm  Peso 120kg  Carga 100kg

(pt) Prone leg curl
Ref FSM70B Comprimento 162.5cm Largura 96cm Altura 146cm Peso
120kg  Carga 100kg

(de) Beinbeuger mit liege
Artikelnummer FSM70B Lénge 162.5cm  Breite 96cm Hohe 146cm Gewicht
120kg  Gewichtsblock 100kg

SEATED LEG CURL

Ref FSM77B Length 150cm Width 93.5cm Height 146cm
Weight 134kg Load 100kg

(es) Femoral sentado
Ref FSM77B
Largo 150cm  Ancho 99.5cm  Altura 146cm  Peso 134kg  Carga 100kg

(pt) Seated leg curl

Ref FSM778

Comprimento 150cm  Largura 99.5cm  Altura146cm  Peso134kg  Carga 100kg
(de) Beinbeuger

Artikelnummer FSM778 Ldnge 150cm  Breite 99.5cm  Hohe 146cm  Gewicht
134kg Gewichtsblock 100kg

Full Strength
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Full Strength

MULTI HIP

Ref FSMB0B Length 100cm Width 128cm Height 1771cm
Weight 125kg Load 80kg

(es) Multicadera
Ref FSMB0B
Largo 100cm  Ancho 128cm  Altura171cm  Peso 125kg  Carga 80kg

(pt) Multi Hip

Ref FSMBOB

Comprimento 100cm  Largura 128cm  Altura 1771cm  Peso 125kg  Carga 80kg
(de) Multi Hip

Artikelnummer FSMB0B Ldnge 100cm  Breite 128cm  Hohe 1771cm Gewicht
125kg  Gewichtsblock 80kg

GLUTE MACHINE (KICKBACK)

Ref FSM37 Length 147.7cm Width 1217cm  Height 146cm
Weight 149kg Load 100kg

(es) Gluteos
Ref FSM37
Largo 147.7cm Ancho121cm Altura 146cm Peso1439kg  Carga 100kg

(pt) Mdquina de Gluteos
Ref FSM37 Comprimento 147.7cm  Largura 121cm  Altura 146cm
Peso 149kg Carga 100kg

(de) Glute machine
Artikelnummer FSM97  Ldnge 147.7cm  Breite 121cm  Hohe 146cm
Gewicht 148kg  Gewichtsblock 100kg

BUTTERFLY

Ref FSM82B Length 140.5cm Width 112.5cm Height 146cm
Weight 115.5kg Load 100kg

(es) Contractor de pecho
Ref FSMB82B
Largo 140.5cm  Ancho 112.5cm  Altura 146cm  Peso 115.5kg Carga 100kg

(pt) Butterfly
Ref FSM82B  Comprimento 140.5cm  Largura 112.5cm Altura 146cm  Peso
115.5kg Carga 100kg

(de) Butterfly
Artikelnummer FSM82B Ldnge 140.5cm Breite 112.5cm  Hohe 146cm  Gewicht
115.5kg  Gewichtsblock 100kg

Dual SEATED & STANDING ABDUCTOR/ADDUCTOR

Ref FSM53 Length 184cm Width 69cm Height 155cm
Weight 138.5kg Load 100kg

(es) Abductor y aductor
Ref FSM53
Largo 184cm  Ancho 69cm  Altura155cm  Peso 139.5kg  Carga 100kg

(pt) Abdutor e adutor
Ref FSM53  Comprimento 184cm Largura 69cm  Altura 155cm
Peso 139.5kg  Carga 100kg
(de) Abdutor e adutor

Artikelnummer FSM53  Ldnge 184cm Breite 69cm  Hohe 155cm
Gewicht 139.5kg Gewichtsblock 100kg

Dual BICEPS & TRICEPS

Ref FSM22B Length 130cm Width 95cm Height 146cm
Weight 106kg Load 80kg

(es) Biceps y triceps
Ref FSM228
Largo 130cm  Ancho 95cm  Altura 146cm  Peso 106kg  Carga 80kg

(pt) Biceps e triceps
Ref FSM22B
Comprimento 130cm  Largura 85cm  Altura 146cm  Peso 106kg  Carga 80kg

(de) Bizeps und trizeps
Artikelnummer FSM22B Lénge 130cm Breite 95cm  Hohe 146cm  Gewicht
106kg  Gewichtsblock 80kg

Dual CHEST & SHOULDER PRESS

Ref FSM08B Length 215cm Width 145cm Height 146cm
Weight 157.88kg Load 100kg

(es) Press de pecho y de hombro
Ref FSMO8B
Largo 215cm  Ancho 145cm  Altura 146cm  Peso 157.88kg  Carga 100kg

(pt) Chest & shoulder press
Ref FSM08B
Comprimento 215cm  Largura145cm Altura146cm  Peso 157.88kg Carga 100kg

(de) Brust- und schulterpresse
Artikelnummer FSMO8B Ldnge 215cm  Breite 145cm Hohe 146cm Gewicht
157.88kg  Gewichtsblock 100kg

+ Incline chest press

Dual ABDOMINAL & LOWER BACK

Ref FSM36B Length 1177cm Width 100cm  Height 146cm
Weight 113kg Load 80kg

(es) Abdominales y lumbares

Ref FSM36B
Largo 177cm  Ancho 100cm Altura 146cm Peso 113kg  Carga 80kg

(pt) Abdominal e lombar
Ref FSM36B Comprimento 117cm Largura 100cm Altura 146cm
Peso 113kg  Carga 80kg

(de) Bauch und unterer riicken
Artikelnummer FSM36B  Ldnge 117cm Breite 100cm Hohe 146cm
Gewicht 113kg  Gewichtsblock 80kg

Full Strength
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Full Strength

Dual PECTORAL FLY & REAR DELT

Ref FSM56B Length161cm Width 132.5cm Height 197cm
Weight 130kg Load 100kg

(es) Aperturas y deltoides
Ref FSM56B
Largo 167cm  Ancho 132.5cm  Altura197cm  Peso 130kg  Carga 100kg

(pt) Pectoral fly & rear delt
Ref FSM568B
Comprimento 167cm  Largura132,.5cm  Altura187cm  Peso 130kg  Carga 100kg

(de) Pectoral fly & rear delt
Artikelnummer FSM56B Lénge 161cm  Breite 132.5cm Héhe 197cm Gewicht
130kg  Gewichtsblock 100kg

Dual SEATED LEG EXTENSION & CURL

Ref FSM67B Length 150cm Width 99.5cm  Height 146cm
Weight 123.3kg Load 100kg

(es) Extensiones y femoral sentado
Ref FSM67B
Largo 150cm  Ancho 99.5cm  Altura146cm  Peso 123.3kg  Carga 100kg

(pt) Seated leg extension & curl

Ref FSM67B  Comprimento 150cm Largura 99.5cm  Altura 146cm
Peso 123.3kg  Carga 100kg

(de) Seated leg extension & curl

Artikelnummer FSM67B  Ldnge 150cm  Breite 99.5cm  Hohe 146cm
Gewicht 123.3kg  Gewichtsblock 100kg

Dual LAT PULLDOWN & LOW ROW

Ref FSM59B Length 211cm Width 124cm  Height 223cm
Weight 181.8kg Load 100kg

(es) Polea alta y remo bajo
Ref FSM53B
Largo 211cm  Ancho 124cm Altura223cm  Peso 181.8kg Carga 100kg

(pt) Lat pulldown & low row
Ref FSM53B Comprimento 211cm Largura 124cm  Altura 223cm Peso 181.8kg
Carga 100kg

(de) Latzug und low row
Artikelnummer FSM59B  Ldnge 211cm  Breite 124cm Hohe 223cm  Gewicht
181.8kg Gewichtsblock 100kg

Dual STANDING CALF & SQUAT

Ref FSMB85B Length 137.5cm Width 127cm  Height 171cm
Weight 133kg Load 100kg

(es) Gemelo y sentadillas
Ref FSM85B
Largo 137.5cm  Ancho 1217cm  Altura 171cm  Peso 133kg  Carga 100kg

(pt) Standing calf & squat

Ref FSMB5B

Comprimento 137.5cm  Largura121cm  Altura171cm Peso 133kg  Carga 100kg
(de) Standing calf & squat

Artikelnummer FSM85B Ldnge 137.5cm  Breite 121cm  Héhe 171cm  Gewicht
133kg Gewichtsblock100kg

Full Strength

Dual ASSISTED CHIN-DIP

Ref FSM72B Length 98.5cm Width 152.5cm Height 235cm
Weight 187Kg Load 80kg

(es) Fondos y dominadas asistidas
Ref FSM72B
Largo 98.5cm  Ancho 152.5cm  Altura 235cm  Peso 187kg  Carga 80kg

(pt) Assisted chin-dip
Ref FSM72B Comprimento 98.5cm Largura 152.5cm  Altura 235cm  Peso
187kg Carga 80kg

(de) Assisted chin-dip
Artikelnummer FSM72B  Ldnge 98.5cm  Breite 152,.5cm  H6he 235cm  Gewicht
187kg  Gewichtsblock 80kg

OLYMPIC SHOULDER BENCH

Ref FSO8B Length144cm Width 166cm  Height 186cm
Weight 89kg

(es) Press de hombro olimpico
Ref FS08B
Largo 144cm  Ancho 166cm  Altura 186cm Peso 83kg

(pt) Banco olimpico de ombros

Ref FS08B

Comprimento 144cm  Largura 166cm  Altura 186cm Peso 89kg
(de) Olympic shoulder bench

Artikelnummer FSM53
Ldnge 184cm Breite 69cm  Hohe 155cm Gewicht 89kg

VERTICAL KNEE RAISE

Ref FS70B Length 111cm Width 117cm  Height 233cm
Weight 76kg

(es) Fondos y dominadas
Ref FS70B
Largo 111cm Ancho 111cm Altura233cm  Peso 76kg

(pt) Vertical knee raise

Ref FS70B Comprimento 117cm Largura 111cm Altura 233cm
Peso 76kg

(de) Vertical knee raise

Artikelnummer FS70B Ldnge 117cm Breite 111cm Hohe 233cm
Gewicht 76kg

33 »»

« 32



Full Strength

FUNCTIONAL TRAINER

Ref FS86 Length116cm  Width 152cm Height 236cm
Weight 202kg Load 100kg x 2

(es) Polea doble ajustable
Ref FS86 Largo 116cm  Ancho 152cm  Altura 236cm  Peso 202kg
Carga 100kg x 2

(pt) Multifungdes

Ref FS86 Comprimento 116cm  Largura 152cm  Altura 236cm Peso 202kg
Carga 100kg x 2

(de) Functional trainer

Artikelnummer FS86 Ldnge 116cm  Breite 152cm  Hohe 236cm  Gewicht 202kg
Gewichtsblock 100kg x 2

FIVE STATIONS

Ref FS87-4(FOUR STATIONS) + FS87CB(Connection Bar)
Length 533cmWidth 327cm  Height 246cm Weight 432.5kg
Load 100kg x 5

(es) Cinco estaciones
Ref FSB7-4(FOUR STATIONS) + FSB7CB(Connection Bar)
Largo 533cm  Ancho 327cm  Altura 246cm  Peso432.5kg  Carga 100kg x 5

(pt) Cinco estagdes
Ref FSB7-4(FOUR STATIONS) + FS87CB(Connection Bar) Comprimento 533cm
Largura 327cm  Altura 246cm  Peso 432.5kg  Carga 100kg x 5

(de) Five Stations
Ref FS87-4(FOUR STATIONS) + FS87CB(Connection Bar) Lénge 533cm  Breite
327cm  Hohe 246cm  Gewicht 432.5kg  Gewichtsblock 100kg x 5

Cable Crossover and Eight Stations available.
Cruce de poleas y ocho estaciones disponible.
Cable crossover e oito estagdes dispanivel,
Kabelweiche und acht Stationen verflighar

FOUR STATIONS

Ref FS87-4 Length 327cm Width 183.5cm  Height 246cm
Weight 302.5kg Load 100kg x 4

(es) Cuatro estaciones
Ref FS87-4 Largo 327cm  Ancho193.5cm  Altura 246cm Peso 302.5kg
Carga 100kg x 4

(pt) Quatro estacoes
Ref FS87-4 Comprimento 327cm  Largura 193.5cm Altura 246cm
Peso 302.5kg Carga 100kg x 4

(de) Four Stations
Artikelnummer FS87-4 Ldnge 327cm  Breite 193.5cm  Héhe 246cm
Gewicht 302.5kg Gewichtsblock 100kg x 4

FOUR GYM STATIONS

Ref AGYMSTAT Length258cm Width 271.5cm  Height
220cm Weight 437kg Load 100kg x 4

(es) Multifunciones cuatro puestos
Ref 4GYMSTAT Largo 258cm  Ancho 271.5cm Altura 220cm Peso 497kg
Carga 100kg x 4

(pt) Multifuncdes quatro estacdes
Ref 4GYMSTAT Comprimento 258cm  Largura 271.5cm Altura 220cm
Peso 497kg Carga 100kg x 4

(de) Four gym stations multifunktionsgerdt
Artikelnummer 4GYMSTAT Ldnge 258cm  Breite 271.5cm Hohe 220cm
Gewicht 497kg Gewichtsblock 100kg x 4

+ Ab crunch

+ Lat pulldown

+ Overhead triceps extension

+ Seated calf press

+ Seated leg extension / curl / press
+ Seated row

+ Shoulder press

+ Supine / incline chest press

+ Triceps pushdown

Full Strength
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OLYMPIC FLAT BENCH

Ref FS028B
Length 167.5cm  Width 162cm Height 136cm  Weight 74kg

(es) Press banca olimpico
Ref FSO02B Largo 167.5cm  Ancho 162cm Altura136cm  Peso 74kg

(pt) Banco olimpico de supino plano
Ref FS02B Comprimento 167.5cm  Largura162cm  Altura 136cm Peso 74kg

(de) Olympic flachbank
Artikelnummer FS02B Ldnge 167.5cm  Breite 162cm
Hohe 136cm  Gewicht 74kg

OLYMPIC INCLINE BENCH

Ref FS04B
Length184.5cm  Width 162cm Height 151cm Weight 104kg

(es) Press inclinado olimpico
Ref FSO04B Largo 184.5cm  Ancho 162cm  Altura151cm Peso 104kg

(pt) Banco olimpico de supino inclinado
Ref FS04B Comprimento 184.5cm  Largura 162ccm  Altura 157cm Peso 104kg

(de) Olympic schrigbank
Ref FS04B Ldnge 184.5cm  Breite 162ccm  Hohe 157cm Gewicht 104kg

OLYMPIC DECLINE BENCH

Ref FS06B
Length 201cm  Width 162cm Height 136cm  Weight S0kg

(es) Press declinado olimpico
Ref FSO6B Largo 201cm  Ancho162cm  Altura 136cm  Peso S0kg

(pt) Banco olimpico de supino declinado
Ref FSO6B Comprimento 207cm  Largura 162cm  Altura 136cm Peso 90kg

(de) Olympic Decline Bech
Ref FSO6B Ldnge 201cm  Breite 162cm  Hohe 136cm  Gewicht 90kg

FLAT BENCH

Ref FS22B
Length 128.5cm  Width 74.5cm  Height 45cm Weight 23kg

(es) Banco plano
Ref FS22B Largo 128.5cm  Ancho 74.5cm  Altura 45cm Peso 23kg

(pt) Banco plano
Ref FS22B Comprimento 128.5cm  Largura 74.5cm  Altura 45cm Peso 23kg

(de) Flachbank
Artikelnummer FS22B Ldnge 128.5cm  Breite74.5cm  Hohe 45cm  Gewicht 23kg

ADJUSTABLE BENCH

Ref FS24B
Length146cm  Width 74.5cm Height 46.5cm Weight 40kg

(es) Banco regulable
Ref FS24B Largo 146cm  Ancho74.5cm  Altura 46.5cm  Peso 40kg

(pt) Banco ajustavel
Ref FS24B Comprimento 146cm  Largura 74.5cm  Altura 46.5cm Peso 40kg

(de) Adjustable bench
Artikelnummer FS24B  Ldnge 146cm  Breite 74.5cm  Hohe 46.5cm  Gewicht
40kg

CRUNCH BENCH

Ref FS26B
Length 136cm  Width 74.5cm  Height 97cm Weight 37kg

(es) Banco de abdominales
Ref FS26B Largo 136cm  Ancho 74.5cm  Altura 97cm Peso 37kg

(pt) Banco de abdominales
Ref FS26B Comprimento 136cm  Largura 74.5cm  Altura 97cm Peso 37kg

(de) Crunch Bench
Artikelnummer FS26B Ldnge 136cm  Breite 74.5cm Héhe 97cm Gewicht 37kg

LOWER BACK BENCH

Ref FS308B
Length 114.5cm  Width 74.5cm Height 33cm  Weight 39kg

(es) Banco de hiperextensiones
Ref FS30B Largo 114.5cm  Ancho74.5cm  Altura 93cm  Peso 39kg

(pt) Banco de hiperextensédes
Ref FS30B Comprimento 114.5cm  Largura 74.5cm  Altura 93cm  Peso 39kg

(de) Riickentrainer
Artikelnummer FS30B Ldnge 114.5cm  Breite 74.5cm  Hohe 83cm  Gewicht 39kg

UTILITY BENCH

Ref FS32UB
Length 81.5cm  Width 78.5cm  Height 30.5cm Weight 20kg

(es) Banco multifuncion
Ref FS32B Largo 81.5cm  Ancho78.5cm  Altura 90.5cm  Peso 20kg

(pt) Banco multifungdes
Ref FS32B Comprimento 81.5cm  Largura 78.5cm Altura 90.5cm Peso 20kg

(de) Utility bench
Artikelnummer FS32B Ldnge 81.5cm  Breite 78.5cm Hohe 90.5cm  Gewicht
20kg

SCOTT BENCH

Ref FS34
Length 94.5cm  Width 86cm Height 30.5cm Weight 33kg

(es) Banco scott
Ref FS34 Largo 94.5cm  Ancho 86cm  Altura 80.5cm Peso 33kg

(pt) Banco scott
Ref FS34 Comprimento 94.5cm  Largura 86cm  Altura 90.5cm  Peso 33kg

(de) Bizepsbank
Artikelnummer FS34 Lénge 94.5cm  Breite 86cm Hohe 90.5cm Gewicht 33kg

SELECTORIZED & BENCHES

Full Strength
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WRIST MACHINE

Ref PGMO1 Length 95.5cm Width 78.5cm  Height 157cm
Weight 78kg Load 30kg

(es) Antebrazos
Ref PGMO1
Largo 95.5cm  Ancho 78.5cm  Altura157cm Peso 78kg  Carga 30kg

(pt) Antebracos
Ref PGMO1
Comprimento 95.5cm  Largura 78.5cm  Altura 157cm Peso 78kg  Carga 30kg

(de) Wrist machine
Artikelnummer PGMO1 Lénge 95.5cm Breite 78.5cm  Hohe 157cm Gewicht
78kg  Gewichtsblock 30kg

CHEST PRESS

Ref PGMO6 Length 103cm Width 107cm  Height 157cm
Weight 74.5kg Load 80kg

(es) Press de pecho
Ref PGMO6
Largo 103cm  Ancho 107cm  Altura157cm Peso 74.5kg  Carga 80kg

(pt) Chest press

Ref PGMO6 Comprimento 103cm  Largura 107cm  Altura 157cm
Peso 74.5kg  Carga 80kg

(de) Brustpresse

Artikelnummer PGM06  Ldnge 103cm  Breite 107cm  Hohe 157cm
Gewicht 74.5kg  Gewichtsblock 80kg

Power Gym

NECK MACHINE

Ref PGM02 Length 95.5cm Width 91.5cm  Height 157cm
Weight 80kg Load 50kg

(es) Maquina cuello
Ref PGMO2
Largo 95.5cm  Ancho 91.5cm  Altura157cm  Peso 80kg  Carga 50kg

(pt) Neck machine
Ref PGM0O2 Comprimento 95.5cm  Largura 91.5cm Altura 157cm
Peso 80kg Carga 50kg
(de) Neck machine

Artikelnummer PGM02 Ldnge 95.5cm  Breite 91.5cm Hohe 157cm
Gewicht 80kg Gewichtsblock 50kg

SHOULDER PRESS

Ref PGM11 Length 143cm Width 101cm Height 157cm
Weight 83kg Load 80kg

(es) Press de hombro
Ref PGM11
Largo 149cm  Ancho 107cm  Altura 157cm  Peso 83kg  Carga 80kg

(pt) Shoulder press
Ref PGM11
Comprimento 149cm  Largura 107cm  Altura 157cm Peso 83kg  Carga 80kg

(de) Schulterpresse
Artikelnummer PGM11 Lédnge 143cm  Breite 107cm  Hohe 157cm  Gewicht 83kg
Gewichtsblock 80kg
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ABDUCTOR & ADDUCTOR

Ref PGM50 Length164cm Width 74.5cm  Height 157cm
Weight 109.7kg Load 80kg

(es) Abductor y aductor

Ref PGM50
Largo 164cm  Ancho 74.5cm  Altura157cm Peso 109.7kg  Carga 80kg
(pt) Abdutor e adutor

Ref PGM50 Comprimento 164cm Largura 74.5cm Altura 157cm Peso
109.7kg  Carga 80kg

(de) Abdutor e adutor
Artikelnummer PGM50  Ldnge 164cm Breite 74.5cm  Hohe 157cm  Gewicht
109.7kg  Gewichtsblock 80kg

LAT PULLDOWN & LOW ROW

Ref PGM57 Length173.5cm Width 120.5cm  Height 220.5cm
Weight 89.5kg Load 80kg

(es) Polea alta y remo bajo
Ref PGM57
Largo 173.5cm  Ancho 120.5cm Altura 220.5cm  Peso 99.5kg  Carga 80kg

(pt) Lat pulldown & low row
Ref PGM57 Comprimento 173.5cm  Largura 120.5cm Altura 220.5cm
Peso 99.5kg Carga 80kg

(de) Lat pulldown & low row
Artikelnummer PGM57 Ldnge173.5cm  Breite 120.5cm  H6he 220.5cm Gewicht
99.5kg  Gewichtsblock 80kg

PECTORAL FLY & REAR DELT

Ref PGM56 Length114cm  Width 115cm  Height 187cm
Weight 88.6kg Load 80kg

(es) Aperturas y deltoides

Ref PGM56
Largo 114cm  Ancho 115cm  Altura191cm  Peso 88.6Kg  Carga 80kg

(pt) Pectoral fly & rear delt
Ref PGM56  Comprimento 114cm  Largura 115cm  Altura 197cm Peso 88.6Kg
Carga 80kg

(de) Pectoral fly & rear delt
Artikelnummer PGM56  Ldnge 114cm  Breite 115cm Hohe 191cm  Gewicht
88.6Kg Gewichtsblock 80kg

SEATED LEG PRESS

Ref PGM62 Length 1776cm Width 107cm  Height 177cm
Weight 155.10kg Load 80kg

(es) Prensa horizontal
Ref PGME2
Largo 1776cm  Ancho 101cm  Altura177cm  Peso 155.10kg  Carga 80kg

(pt) Prensa de pernas

Ref PGM62

Comprimento 176cm  Largura10icm  Altura177cm Peso 155.10kg  Carga 80kg
(de) Beinpresse

Artikelnummer PGM62 Lénge 176cm  Breite 101cm Hohe 177cm Gewicht
155.10kg  Gewichtsblock 80kg

SEATED LEG EXTENSION

Ref PGME5 Length162cm Width 70cm  Height 157cm
Weight 82kg Load 80kg

(es) Extensiones
Ref PGM65
Largo 162cm  Ancho70cm  Altura157cm  Peso 82kg  Carga 80kg

(pt) Seated leg extension
Ref PGME5
Comprimento 162cm  Largura 70cm  Altura 157cm Peso 82kg  Carga 80kg

(de) Beinstrecker
Artikelnummer PGM65 Ldnge 162cm  Breite 70cm Hohe 157cm Gewicht 82kg
Gewichtsblock 80kg

STANDING LEG CURL

Ref PGM71 Length 148.5cm Width 71.5cm  Height 157cm
Weight 67kg Load 80kg

(es) Femoral de pie
Ref PGM71
Largo 148.5cm  Ancho71.5cm Altura 157cm Peso 67kg  Carga 80kg

(pt) Standing leg curl
Ref PGM71 Comprimento 148.5cm  Largura 71.5cm Altura 157cm Peso 67kg
Carga 80kg

(de) Beinstrecker, stehend
Artikelnummer PGM71 Lénge 148.5cm  Breite 71.5cm Hohe 157cm Gewicht
67kg  Gewichtsblock 80kg

Power Gym

PRONE LEG CURL

Ref PGM70 Length 158cm Width 94.5cm Height 157cm
Weight 67kg Load 80kg

(es) Femoral tumbado
Ref PGM70
Largo 158cm  Ancho 94.5cm  Altura157cm  Peso 67kg  Carga 80kg

(pt) Prone leg curl
Ref PGM70 Comprimento 158cm Largura 94.5cm Altura 157cm Peso
67kg Carga 80kg

(de) Beinbeuger mit liege

Artikelnummer PGM70 Ldnge 158cm  Breite 94.5cm Hohe 157cm  Gewicht
67kg Gewichtsblock 80kg

OLYMPIC FLAT BENCH

Ref PG0O2 Length143cm Width 137cm Height 124cm
Weight 47.5kg

(es) Press banco olimpico
Ref PGO2
Largo 143cm  Ancho131cm  Altura 124cm  Peso 47.5kg

(pt) Banco olimpico de supino plano

Ref PG02

Comprimento 143cm  Largura 131cm  Altura 124cm Peso 47.5kg
(de) Olympic flat bencch

Artikelnummer PG0O2

Ldnge 143cm  Breite 131cm  Hohe 124cm Gewicht 47.5kg

41 »»




Power Gym

« 42

OLYMPIC INCLINE BENCH

Ref PG0O4
Length 167cm  Width 137cm Height 140cm  Weight 53.8kg

(es) Press inclinado olimpico
Ref PGO4 Largo167cm  Ancho 131cm  Altura 140cm  Peso 53.8kg

(pt) Banco olimpico de supino inclinado
Ref PGO4 Comprimento 167cm  Largura 137cm  Altura 140cm  Peso 53.8kg

(de) Olympic schriigbank
Artikelnummer PG04 Ldnge 167cm  Breite 131cm  H6he 140cm  Gewicht 53.8kg

FLAT BENCH

Ref PGO1

Length117.5cm  Width 62.5cm Height 46.5cm Weight
17.5kg

(es) Banco plano
Ref PGO1 Largo 117.5cm  Ancho 62.5cm  Altura 46.5cm  Peso 17.5kg

(pt) Banco plano
Ref PGO1 Comprimento 117.5cm  Largura 62.5cm  Altura 46.5cm - Peso 17.5kg

(de) Flachbank
Artikelnummer PGO1 Ldnge 117.5cm Breite 62.5cm Hohe 46.5cm  Gewicht 17.5kg

MULTI BENCH

Ref PG25
Length 141cm Width 73cm Height 118cm Weight 30.5kg

(es) Banco multifuncién
Ref PG25 Largo 141cm  Ancho73cm  Altura 118cm  Peso 30.5kg

(pt) Banco multifungées
Ref PG25 Comprimento 141cm  Largura 73cm  Altura 118cm  Peso 30.5kg

(de) Multi-bank

Artikelnummer PG25 Ldnge 141cm  Breite 73cm Hohe 118cm  Gewicht30.5kg

OLYMPIC DECLINE BENCH

Ref PGO6
Length168cm  Width 137cm  Height 124cm  Weight 56.8kg

(es) Press declinado olimpico
Ref PGO6 Largo 168cm  Ancho131cm  Altura 124cm  Peso 56.8kg

(pt) Banco olimpico de supino declinado
Ref PGO6 Comprimento 168cm  Largura 131cm  Altura 124cm Peso 56.8kg

(de) Olympic Decline Bench
Artikelnummer PGO6 Ldnge 168cm  Breite 131cm  Hohe 124cm  Gewicht 56.8kg

ADJUSTABLE BENCH

Ref PG24
Length 121cm  Width 73cm Height 45cm Weight 23.5kg

(es) Banco regulable
Ref PG24 Largo 121cm  Ancho73cm  Altura 45cm  Peso 23.5kg

(pt) Banco ajustavel
Ref PG24 Comprimento 121cm  Largura 73cm  Altura 45cm Peso 23.5kg

(de) Adjustable Bench
Artikelnummer PG24 Ldnge 121cm  Breite 73cm  Hohe 45cm Gewicht23.5kg

CRUNCH BENCH

Ref PG26
Length 136cm  Width 73cm Height 85cm Weight 28kg

(es) Banco de abdominales
Ref FS26B Largo 136cm  Ancho 73cm  Altura 85cm  Peso 28kg

(pt) Banco de abdominales
Ref FS26B Comprimento 136cm  Largura73cm  Altura 85cm  Peso 28kg

(de) Crunch bench
Artikelnummer FS26B Ldnge 136cm  Breite 73cm Hohe 85cm  Gewicht 28kg

LOWER BACK BENCH

Ref PG30
Length 107cm Width 73cm Height 71cm  Weight 31kg

(es) Banco de hiperextensiones
Ref PG30 Largo 107cm  Ancho73cm  Altura71cm  Peso 31kg

(pt) Banco de hiperextensédes
Ref PG30 Comprimento 107cm  Largura 73cm  Altura 71cm  Peso 31kg

(de) Riickentrainer
Artikelnummer PG30 Ldnge 107cm  Breite 73cm  Hohe 71cm Gewicht 31kg

SCOTT BENCH

Ref PG34
Length39cm Width 91cm Height 30cm Weight 34kg

(es) Banco multifuncion
Ref PG34 Largo 99cm AnchoSicm  Altura 90cm  Peso 34kg

(pt) Banco multifungdes
Ref PG34 Comprimento 89cm  Largura 91cm  Altura 90cm  Peso 34kg

(de) Scott bench bizepsbank
Artikelnummer PG34 Ldnge 99cm  Breite 91cm  Hohe 90cm  Gewicht 34kg

PLATE LOADED
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INCLINE CHEST PRESS

Ref PLI06
Length 1775cm Width 195cm Height 102.5cm Weight 123kg

(es) Press inclinado
Ref PLI06
Largo 175cm  Ancho 195cm  Altura 102.5cm Peso 123kg

(pt) Incline chest press
Ref PL306
Comprimento 1775cm  Largura 195cm  Altura 102.5cm Peso 123kg

(de) Geneigte brustpresse
Artikelnummer PL906
Ldnge 175cm  Breite 195cm  Hohe 102.5cm  Gewicht 123kg

SHOULDER PRESS

Ref PL911 Length100.5cm Width 204.5cm  Height 131cm
Weight 132kg

(es) Press de hombro
Ref PLO11
Largo 100.5cm  Ancho 204.5cm Altura131cm  Peso 132kg

(pt) Shoulder press

Ref PL911 Comprimento 100.5cm  Largura 204.5cm  Altura 131cm
Peso 132kg

(de) Schulterpresse

Artikelnummer PLS11  Ldnge 100.5cm  Breite 204.5cm  Hdéhe 131cm
Gewicht 132kg

FLAT CHEST PRESS

Ref PLI07
Length 160cm Width 198cm Height 76cm Weight 107kg

(es) Press plano
Ref PLI07
Largo 160cm  Ancho 198cm  Altura76cm  Peso 107kg

(pt) Flat chest press

Ref PLI07

Comprimento 160cm  Largura 188cm  Altura76cm  Peso 107kg
(de) Flache brustpresse

Artikelnummer PL907
Ldnge 160cm  Breite 198cm  HGhe76cm  Gewicht107kg

LAT PULLDOWN

Ref PL916 Length198cm Width 167cm Height 130cm
Weight 132kg

(es) Polea alta
Ref PL916
Largo 198cm  Ancho 167cm  Altura 130cm  Peso 132kg

(pt) Lat pulldown
Ref PLI16
Comprimento 198cm  Largura 167cm  Altura 190cm Peso 132kg

(de) Latzug
Artikelnummer PLI16
Ldnge 198cm  Breite 167cm  H6he 190cm  Gewicht 132kg

Power Line
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DUAL TRICEPS

Ref PL926 Length131.5cm  Width 115cm Height 106cm
Weight 116kg

(es) Dual Triceps
Ref PL926
Largo 191.5cm  Ancho 115cm  Altura 106cm  Peso 116kg

(pt) Dual Triceps
Ref PL926
Comprimento 191.5cm Largura 115cm  Altura 106cm  Peso 116kg

(de) Dual Triceps
Artikelnummer PL326
Ldnge 191.5cm Breite 115cm  Hohe 106cm  Gewicht 116kg

SEATED ROW
Ref PL340 Length158.5cm Width 181cm Height 103cm
Weight 80kg

(es) Remo
Ref PL940
Largo 158.5cm  Ancho 181cm  Altura 103cm  Peso 80kg

(pt) Seated row
Ref PL940 Comprimento 158.5cm  Largura181cm  Altura 103cm
Peso 80kg

(de) Seated row
Artikelnummer PL340 Lénge 158.5cm Breite 181cm  HOhe 103cm
Gewicht 80kg

AB CRUNCH

Ref PL930 Length 144.5cm  Width 167cm  Height 161cm
Weight 130kg

(es) Abdominal
Ref PL930
Largo 144.5cm  Ancho167cm  Altura 167cm  Peso 130Kg

(pt) Abdominal
Ref PL330
Comprimento 144.5cm Largura 167cm  Altura 167cm Peso 130Kg

(de) AB Crunch
Artikelnummer PL930
Ldnge 144.5cm Breite 167cm  H@he 161cm  Gewicht 130Kg

INCLINE LEVER ROW
Ref PL341 Length224.5cm Width 100cm Height 128.5cm
Weight 105kg

(es) Remo inclinado
Ref PL941
Largo 224.5cm  Ancho 100cm  Altura 128.5cm Peso 105kg

(pt) Incline lever row

Ref PL341 Comprimento 224.5cm  Largura 100cm  Altura 128.5cm
Peso 105kg

(de) Incline lever row

Artikelnummer PL341 Ldnge 224.5cm  Breitel00cm  Hohe 128.5cm
Gewicht 105kg

LEG EXTENSION

Ref PL965
Length 152cm Width 148.5cm Height 117cm Weight 128kg

(es) Extension de piernas
Ref PLI65
Largo 152cm  Ancho148.5cm  Altura 117cm Peso 128kg

(pt) Leg extension
Ref PL365
Comprimento 152cm  Largura 148.5cm  Altura 117cm Peso 128kg

(de) Leg extension beinstrecker
Artikelnummer PL965
Ldnge 152cm  Breite 148.5cm Hohe 111cm  Gewicht 128kg

SEATED CALF RAISE

Ref PL636 Length127cm Width 74.5cm  Height 86.5cm
Weight 50kg

(es) Gemelo sentado
Ref PL636
Largo 127cm  Ancho74.5cm Altura 96.5cm Peso 50kg

(pt) Seated calf raise
Ref PL636
Comprimento 127cm  Largura 74.5cm  Altura 96.5cm  Peso 50kg

(de) Wadentrainer
Artikelnummer PL636
Ldnge 127cm  Breite 74.5cm  Hohe 96.5cm Gewicht 50kg

PRONE LEG CURL

Ref PL970
Length 201.5cm Width 112.5cm Height 70cm Weight 84kg

(es) Femoral tumbado
Ref PL970
Largo 158cm  Ancho 94.5cm  Altura157cm  Peso 67kg  Carga 80kg

(pt) Prone leg curl
Ref PL370 Comprimento 158cm  Largura 94.5cm Altura 157cm  Peso 67kg
Carga 80kg

(de) Prone leg curl
Artikelnummer PL370 Ldnge 158cm Breite 94.5cm Hohe 157cm Gewicht
67kg Gewichtsblock 80kg

T-BAR ROW

Ref PL650 Length218cm Width 100cm Height 54cm
Weight 74kg

(es) Remo t-bar
Ref PLE50
Largo 218cm  Ancho 100cm  Altura54cm  Peso 74kg

(pt) T-bar row
Ref PLE50
Comprimento 218cm  Largura 100cm  Altura 54cm  Peso 74kg

(de) T-bar row
Artikelnummer PL650
Ldnge 218cm  Breite 100cm  Hohe 54cm  Gewicht 74kg

Power Line
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LEG PRESS 45°

Ref PL688 Length 238cm  Width 171cm Height 143.5cm
Weight 213kg

(es) Prensa de 45°
Ref PL6B8
Largo 238cm  Ancho171cm  Altura 143.5cm  Peso 213kg

(pt) Leg press 45°

Ref PL688

Comprimento 238cm Largura171cm  Altura 143.5cm  Peso 213kg
(de) Beinpresse 45°

Artikelnummer PL688
Ldnge 238cm Breite 1771cm  HGhe 143.5cm  Gewicht 213kg

POWER CAGE
Ref FF355
Length 186cm Width 1778cm Height 227cm Weight 163kg

(es) Jaula de sentadillas
Ref FF355
Largo 186cm  Ancho 1778cm  Altura 227cm  Peso 163kg

(pt) Power cage
Ref FF355
Comprimento 186cm  Largura 178cm Altura 227cm Peso 163kg

(de) Power cage
Artikelnummer FF355
Ldnge 186cm  Breite 178cm  Hohe 227cm Gewicht 163kg

HACK SQUAT

Ref PL689 Length 238cm  Width 184cm  Height 143.5cm

Weight 211kg

(es) Prensa jaca
Ref PL6BI
Largo 238cm  Ancho 184cm  Altura 143.5cm Peso 211Kg

(pt) Hack Squat
Ref PL68Y
Comprimento 238cm Largura 184cm  Altura 143.5cm  Peso 211Kg

(de) Hack squat beinpresse
Artikelnummer PL689
Ldnge 238cm Breite 184cm  Hohe 43.5cm  Gewicht 211Kg

OLYMPIC ADJUSTABLE BENCH
Ref FF610 Length193cm Width 163cm Height 155cm
Weight 138kg

(es) Banco regulable olimpico
Ref FF610
Largo 199cm  Ancho163cm  Altura 155cm  Peso 138kg

(pt) Banco olimpico ajustdvel

Ref FF610 Comprimento 199cm  Largura 163cm  Altura 155cm
Peso 138kg

(de) Olympic verstellbare trainingsbank

Artikelnummer FF610  Ldnge 199cm  Breite 163cm  Hohe 155cm
Gewicht 138kg

MULTIPOWER 3D

Ref FF68030D
Length 200cm Width 194.5cm Height 227cm Weight 266kg

(es) Multipower 3D
Ref FF6803D
Largo 200cm  Ancho 194.5cm  Altura 227cm  Peso 266kg

(pt) Multipower 3D

Ref FF6803D

Comprimento 200cm  Largura 194.5cm Altura 227cm Peso 266kg
(de) Multipower 3D

Artikelnummer FF6803D
Ldnge 200cm  Breite 194.5cm  Hohe 227cm Gewicht 266kg

MULTIPOWER

Ref FF683 Length 109.5cm Width 138.5cm  Height 215cm
Weight 128kg

(es) Multipower
Ref FF683
Largo 109.5cm  Ancho 198.5cm  Altura 215cm Peso 128kg

(pt) Multipower
Ref FF683
Comprimento 109.5cm  Largura 198.5cm  Altura 215cm Peso 128kg

(de) Multipower
Artikelnummer FF683
Ldnge 109.5cm  Breite 198.5cm  Hohe 215cm  Gewicht 128kg

OLYMPIC SQUAT RACK

Ref FF681
Length 169.5cm Width 188cm Height 207cm  Weight 130kg

(es) Soporte de sentadillas

Ref FF681

Largo 168.5cm  Ancho188cm  Altura 201cm  Peso 130kg

(pt) Olympic squat rack

Ref FFE81

Comprimento 169.5cm  Largura 188cm Altura 201cm  Peso 130kg
(de) Olympic squat rack

Artikelnummer FF681
Ldnge 169.5cm  Breite 188cm Hohe 201cm  Gewicht 130kg

HIP THRUST

Ref PLO40 Length173cm Width 144cm Height 74cm
Weight 115.3kg

(es) Hip Thrust
Ref PLO40
Largo 173cm  Ancho 144cm  Altura74cm  Peso 115.3kg

(pt) Hip Thrust

Ref PLO40

Comprimento 173cm  Largura 144cm  Altura74cm Peso 115.3kg
(de) Hip Thrust

Artikelnummer PLO40
Ldnge 1773cm  Breite 144cm  Hohe 74cm  Gewicht 115.3kg

Power Line
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FFITTECH

CUSTOM UPHOLSTER
COLOR OPTIONS

- There might be slight colour variations.
- We have other colours available
- Contact us for more information

(es) Tapiceria con colores personalizadas
- Es kann zu leichten Farbabweichungen kommen.

- Wir haben auch andere Farben verflighar

- Kontaktieren Sie uns fir weitere Informationen

(pt) Estofos com cores personalizadas
- Pode haver ligeiras variagées de cor

- Temos outras cores disponiveis

- Contacte nos para mais informacdo

(de) Polstermdbel mit sonderangfertigung Farben
- Es kann zu leichten Farbabweichungen kommen.

- Wir haben auch andere Farben verfligbar

- Kontaktieren Sie uns fir weitere Informationen

« 50
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Treadmill FH20

Technical Specifications

Reference Deck

FH20 Suspension shock absorption
Power Running Surface

2.5AC, Max 4.5 PEAK 520x1350mm

Speed Range Foldable Dimension
1-18,8km/h 130x30x143cm

Incline Range Unit Weight

0-15% 100 kg

Data Readouts Maximum User Weight

Time, Distance, Pulse, Calories, Speed, with MP3 and USB input. 150kg

Programs . Console

12 preset program, 3 user defined programs 5" LED screen 400 screen degree can adjust

(es) Cinta de Correr FH20 (semiprofesional)

Referencia FH20 Motor 2.5AC, Max 4.5 PEAK Velocidad 1-18,8km/h Inclinacién 0 - 15% Informacion Tiempo, Distancia, Pulso, Calorias, Velocidad, con entrada MP3 y USB  Programas 12 prede-
terminados, 3 programas definidos por el usuario  Tabla Amortiguacion de la suspension  Superficie de Carrera 520x1350mm Equipo plegado 130x30x143cm

Peso 100kg Peso Mdximo de Usuario 150kg Consola Pantalla LED de 5" Se puede ajustar el grado de pantalla de 40°

(pt) Passadeira FH20 (semi-professional)
Referéncia FH20 Motor 2.5AC, Max 4.5 PEAK Velocidade 1-18,8km/h Inclinagdo O - 15% Informagdo Tempo, Distancia, Pulsacgdo, Calorias, Velocidade, com entrda MP3 e USB  Programas (12 pre-
definidos, 3 programas definidos pelo usudrio Revestimento Absorcdo de chogue de suspensdo  Superficie de Corrida 520x1350mm  Equipamento Dobrado 130x90x143cm Peso 100kg Peso

Mdaximo do Utilizador 150kg Ecrd 5 tela LED 40 ° grau da tela justdveis

(de) Passadeira FH20 (halbprofessionell)
Artikelnummer FH20 Motor 2,.5AC, Max 4.5 PEAK Geschwindigkeit 1-18,8km/h Neigung 0 - 15% Konsolefunktionen Zeit, Distanz, Puls, Kalorien, Geschwindigkeit, Neigung, mit MP3- und USB-Ein-

gang Programme (12 Voreinstellungen, 3 benutzerdefinierte Programme Deck Federung StoBddmpfung Lauffliche 520x1350mm  Gefaltete Ausriistung 130x30x143cm  Gewicht 100kg
Konsole Maximale Tragfdhigkeit 150kg Konsole 5 LED-Bildschirm 40 ° Bildschirmgrad kann eingestellt werden
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Home Running

Technical Specifications

Reference Running Surface
hmr-2 48x125cm

Power Dimensions
2.5CV/1.5CV 161x83x118cm

Speed Range Unit Weight

1.0-15.0 km/hr 64kg

Data Readouts Maximum User Weight
Time, Distance, Calories, Speed, Heart Rate 120kg

Programs Folded Equipment

12 presets with 3 customizable profiles. 167x 83 x 18cm
Console

LED 10.1" color
60° Foldind Screen

(es) Cinta de Correr HomeRunning
Referencia hmr-2 Motor 2.5CV/1.5CV Velocidad 1.0-15.0 km/hr Informacion Tiempo, distancia, calorias, velocidad, frecuencia cardioca Programas 12 presets con 3 perfiles personalizables
Superficie de Carrera 48x125cm Dimensiones 161x83x18cm Peso 64kg Peso Mdximo de Usuario 120kg Equipo montado 161x83x18cm Console LED 101" color 60° Foldind Screen

(pt) Passadeira HomeRunning
Referéncia hmr-2 Motor 2 2.5CV/1.5CV Velocidade 1.0-15.0 km/hr  Informacéo Tempo, distancia, calorias, velocidade, frequéncia cardiaca Programas (12 predefinidos, 3 personalizados) Su-
perficie de Corrida 48x125cm  Dimensoes 161x83x18cm  Peso 64kg Peso Mdximo do Utilizador 120kg Equipamento Dobrado 161x83x18cm  Ecrd LED 101" color 60° Foldind Screen

(de) Laufband HomeRunning
Artikelnummer hmr-2 Motor 2 2,5CV/1.5CV Geschwindigkeit 1.0-15.0 km/hr  Konsolefunktionen Zeit, Distanz, Puls, Kalorien, Geschwindigkeit Programme (12 Vareinstellungen, 3 manuell)
Lauffldche 48x125cm  Abmessungen 161x83x18cm  Gewicht 64kg Maximales Benutzergewicht 120kg Gefaltete Ausriistung 161x83x18cm Konsole LED 10,1 Farbe 60°-Klappbildschirm

Run Walk

Technical Specifications

Reference Running Surface
RUNWALK 120 x 42cm
Power Folded Equipment

Max. 2.50HP (4700 RPM) (COUNT) 1.0HP 152 x 74 x 30cm

Speed Range Unit Weight

1-12km/h 41.5kg

Display Maximum User Weight
LED display with touchscreen 120kg

Data Readouts
Time, Distance, Calories. Speed, 12 programs, Heart Rate

Mounted Equipment
152 x 74 x 124cm

(es) Cinta de Correr RunWalk
Referencia RUNWALK Motor Max, 2,50HP (4700 RPM) (COUNT) 1.0HP Velocidad 1-12km/h Tipo de visualizacién Pantalla LED con pantalla tdctil Informacion Tiempo, distancia, calorias, velocidad,
12 programas, frecuencia cardiaca Superficie de Carrera 120x42cm Equipo montado 152x74x124cm  Equipo plegado 152x74x30cm Peso 41.5kg Peso Mdximo de Usuario 120kg

(pt) Passadeira RunWalk
Referéncia RUNWALK Motor Max, 2.50HP (4700 RPM) (COUNT) 1.0HP Velocidade 1-12km/h Tipo de Display Ecra LED com touchscreen Informagéo Tempo,Distancia,Calorias.Velocidade,12 progra-
mas, Freguéncia Cardiaca Area de Corrida 120x42cm Equipamento montado 152x74x124cm  Equipamento Dobrado 152x74x30cm  Peso 41.5kg Peso Mdximo do Utilizador 120kg

(de) Laufband RunWalk
Artikelnummer RUNWALK Motor Max. 2.50HP (4700 RPM) (COUNT) 1.0HP Geschwindigkeit 1-12km/h Displaytyp Touchscreen-LED-Display Konsolefunktionen Zeit, Distanz, Puls, Kalorien, Gesch-
windigkeit, Neigung Lauffldche 120x42cm Abmessungen 152x74x124cm  Gefaltete Ausriistung 152x74x30cm Gewicht 41.5kg Maximale Tragfdhigkeit 120kg
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Spin Bike RIDE

Technical Specifications

Reference
SFFRIDE

Weight
34.5kg

Dimensions
102 x 51 x105Ccm

RESISTANCE SYSTEM
Magnetic brake system

Wheel
11kg

(es) Bicicleta Ride

Referencia SFFRIDE Peso 34.5kg Dimension 102 x 51 x 105cm
Volante Altura gjustable con soporte para iPad  Peso Mdaximo do Utilizador 120 kg

(pt) Bicicleta Ride

Referencia SFFRIDE Peso 34.5kg Dimensées 102 x51x105cm  Sistema de resisténcia Magnético
Volante Altura gjustdvel com suporte para iPad  Peso Mdximo do Utilizador 120 kg

(de) Bike Ride

Artikelnummer SFFRIDE  Gewicht 34.5kg Abmessungen 102 x 51x105cm
Ldnge Lenkrad Hohenverstellbar mit iPad-Stdnder

Maximales Benutzergewicht 120 kg

Transmission
Belt

Pedal
Easy Adjustable & safe Pedals design

Seat Adjust
High / low & Front & Back

Handlebar Adjust
High / Low

Maximum User Weight
120kg

Console Readouts
LCD - Speed / Time / Distance / Calories / Total Distance / Pulse

Sistema de resisténcia Magnético Roda 11kg Transmisidn Correa Tipo de pedal Plastico Bance Altura y longitud regulables
Informacion LCD - Velocidad / Tiempo / Distancia / Calorias / Distancia total / Pulso

Roda 11kg Transmissdo Correia Tipo de pedal Pldstico Banco Altura e comprimento ajustdvel

Informagdo LCO - Velocidade / Tempo / Distancia / Calorias / Distancia Total / Pulso

Widerstandssystem Magnetisches Rad 11kg Streaming Glrtel Pedaltyp Kunststoff Bank Einstellbare Hohe und
Information LCD - Velocidad / Tiempo / Bistancia / Calorias / Distancia total / Puls

Home Adjustable Bench

Technical Specifications

Reference Width

HM105 73cm

Length Weight

127cm 20.7kg

Height Maximum User Weight
45cm 300kg

(es) Home Adjustable Bench
Ref HM105
Largo12icm  Ancho 73cm  Altura 45cm  Peso 20.7kg Peso Mdximo de Usuario 300kg

(pt) Home Adjustable Bench
Ref HM105
Comprimento 121cm  Largura 73cm  Altura 45cm Peso 20.7kg  Peso Mdximo do Utilizador 300kg

(de) Home Adjustable Bench
Artikelnummer HM105
Ldnge 121cm  Breite 73cm Hohe 45cm  Gewicht 20.7kg Maximale Tragfdhigkeit 300kg
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Hotel ibis
LISBOA. PORTUGAL

Xtreme 3 Burgos2
ESPANHA

KALORIAS
TELHEIRAS . LISBOA . PORTUGAL

GYM PARK CHODOV
PRAGUE . CZECH REPUBLIC
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The Factory
GUIMARAES . PORTUGAL

RUI COSTA HOME GYM
PROFESSIONAL CYCLIST . PORTUGAL

MT Fitness Audiorama
ESPANHA

Clube Fluvial Vilacondense
PORTUGAL
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WE MAKE YOUR PROJECT IN 2D & 3D

Bar & Reception, Offices, Workout Areaq, Locker Rooms, Finishing and Complements

(pt)

(de)
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